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Ich bitte nicht um Wunder und Visionen, Her, Lehre mich die Kunst der kleinen Schritte. Mach mlch findig und erfmdensch um im Mach mich gnffsmher in der ncht|gen Zeitein- Ich bitte um Kraft fiir Zucht und MaB, dass ich
sondern um Kraft fiir den Alltag. taglichen Vielerlei und Allerlei rechtzeitig meine teilung. Schenke mir das Fingerspitzengefiihl, nicht durch das Leben rutsche, sondern den
Erkenntnisse und Erfahrungen zu notieren, von um herauszufinden, was erstrangig und was Tagesablauf verniinftig einteile, auf Lichtblicke
denen ich betroffen bin. 2weitrangig ist. und Hohepunkte achte, und wenigstens hin und

wieder Ze|t finde fur einen kulturellen Genuss.

Radfahrsegen:

Moge der Wind dir den Riicken starken;

Moge — nach dem Schauer —

die Sonne die Tropfen auf deinem Gesicht trocknen;
Mdgen deine Lungen voll Luft

und deine Beine voll Kraft bleiben;

Lass mich erkennen, dass Traume nicht weiterhel- Bewahre mich vor dem naiven Glauben, Schenke mir die niichterne Erkenntnis, dass Erinnere mlch daran dass das Herz oft gegen den

fen, weder iiber die Vergangenheit, noch tber die es miisste im Leben alles glatt gehen. Schwierigkeiten, Niederlagen, Misserfolge, moge dEIn Sattel d|Ch tragen wie eine Sa nfte Verstand streikt.
Z;ukl:::th:gf dr;"elrje(tisg 2‘25(:;tdeeS:Isggitewv:/?cwt?ggshtgh Riickschlage eine selbstverstandliche Zugabe zum
20 erkennen - TG ch TN und deine Arme stark bleiben am Lenker;

Kreuz qustmann Am Baumweg 23 mbge Gott dich schutzen vor Unfall und Gefahr' Klus Sauerland, Am Baumweg 19

die auf deinem Weg lauern.

So bewahre dich der Ewige, der Vater, der Sohn
und der Heilige Geist. Amen.

(Quelle: Irischer Segen)

SChICk mir im rechten Augenblick jemand, der d n Ich mochte Dich und die anderen immer ausspre Ich weiB, dass sich viele Probleme dadurch I6sen, Du weiBt, wie sehr wir der Freundschaft bedirften.
Mut hat, mir die Wahrheit zu sagen. chen lassen. Die Wahrheit sagt man nicht sich dass man nichts tut. Gib, dass ich diesem schonsten, schwierigsten,
selbst, sie wird einem gesagt. Gib, dass ich warten kann. riskantesten und zartesten Geschenk des Lebens
gewachsen bin.

Kreuz Hinxlage, Plaggenweg 17

Verleihe mir die nétige Phantasie, im rechten Au- Mach aus mir einen Menschen, Bewahre mich vor der Angst, ich konnte das Leben Lehre mlch die Kunst der kleinen Schrme'
genblick ein Packchen Giite, mit oder ohne Worte, der einem Schiff mit Tiefgang gleicht, versaumen. Gib mir nicht, was ich mir wiinsche, Antoine de Saint Exupery
an der richtigen Stelle abzugeben. um auch die zu erreichen, die , unten” sind. sondern was ich brauche.




